
 

 

 

令和７年度　社内研修　年間予定 

月 研修内容 月 研修内容

４月
№１５

　　介護技術

　　（各事業所で実施し、記録整備）

１０月

№1
・認知症・認知症ケア
　　講師：デイサービス相談員

№6
・緊急時対応
　　講師：ショートステイ相談員

５月
№13
　　精神的ケア、ハラスメント

　　講師：施設長

１１月

№5
・事故発生予防、再発防止
　　　担当：事故部会

№2,4
・倫理・法令遵守、個人情報・プライバシー
　　　講師：ショートステイ管理者

６月
№9
　　自然災害ＢＣＰ講義、訓練

　　　担当：防災部会

１２月
№9
　　自然災害ＢＣＰ講義、訓練

　　　担当：防災部会

７月
№７ｰ①
　　感染症BCP講義、訓練
　　食中毒について
　　　担当：入浴・感染部会、管理栄養士

R８年

１月

№７ｰ①
感染症BCP講義、訓練
食中毒について
　　　担当：入浴・感染部会、管理栄養士

８月

№8,14
　　虐待、身体拘束について

　　　担当：虐待・拘束部会 ２月

№8,14
　　虐待、身体拘束について

　　　担当：虐待・拘束部会

９月

№10
介護予防及び要介護の進行予防
　　　講師：研修部会より依頼

№７ｰ②
感染症蔓延防止にかかる研修
　　　担当：感染・入浴部会

３月

事業継続計画の見直し等振返り
年間研修実績確認（社外報告の必要性有
無に対応しているか、習熟度、徹底されて
いるか等検証）
次年度研修計画策定
現時点で判明している外部研修の確認と
必要性の検証



 

№
担当

1 研修部が選
出、依頼

2 研修部が選
出、依頼

3

4 研修部が選
出、依頼

5
事故・苦情部
会

6
研修部が選
出、依頼

感染・入浴部
会、管理栄養
士

感染・入浴部
会

8 虐待・拘束部
会

9

防災部会

10 研修部が選
出、依頼

11 各事業所で
実施

12

研修部が選
出、依頼

13 研修部が選
出、依頼

14

虐待・拘束部
会

15

各事業所で
実施

認知症・認知症ケア

個人情報・プライバシー保護

法定研修等 研修内容

認知症/認知症基礎研修

個人情報・プライバシー保護
＊法令や法人取り扱い指針の徹底、外部研修伝達等

事故発生予防、再発防止

緊急時対応

事故発生予防、再発防止
＊リスク管理、事故発生ケースをもとにした事例検討、介護マ
ニュアルの確認等

№５（事故）、７（感染・食中毒）、９（災害）との関連・重複あり
救急、急変時対応等

接遇

倫理・法令遵守

接遇に関する研修

法令改定/法令遵守徹底

身体拘束排除
＊法令や法人指針、マニュアルの徹底

自然災害ＢＣＰ講義、訓練

医療研修

ターミナルケア

医療的ケア等

＊本人や家族の意思決定に寄り添うケア、チームケアの実際等

非常時、自然災害時の対応

介護予防及び要介護の進行
予防

介護予防
＊リハビリ、レクリエーション、口腔ケア、適切な介護方法等

身体拘束排除の取組

＊アンガーマネジメント、ハラスメントへの対応等

虐待防止
＊虐待防止法や日常生活自立支援事業、成年後見制度等の
理解、　法人指針、マニュアルの徹底

7

②感染症蔓延防止にかかる研修

感染症及び食中毒の発生予防及
び蔓延防止に関する研修

介護技術 介護技術

精神的ケア・ハラスメント等

高齢者虐待防止および関連法

①感染ＢＣＰ講義、訓練
　食中毒


